MEMORIA2023




Asociacion Pro Mnusvalidos do Ortegal
(ASPROMOR)

 Entidade de accion social
e Fundadaen 1984 por un grupo de pais e nais

e Asllamision € apoiar as persoascon DI na realizacion do seu proxecto de vida

 Valores: democracia interna, transparencia e solidariedade
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Centro Ocupacional

« Capacidade para 40 persoas

e« Estancia diurna (de luns a venres)

e« Atencion integral

« Ofrece actividades capacitadoras,terapeuticas e formativas
« Axuste persoal e social

« Concellos de Ortigueira, Carinio e Mafnon

e Servizo de transporte

e Servizo de comedor




Centro De Dia

e Capacidade para 21 persoas

e Estancia diurna asistencial (de luns a venres)

e Necesidadesde apolio extenso

e Obxectivo:mellorar e manter a autonomia persoal
e Concellos de Ortigueira, Cariino e Manon

e Servizo de transporte

e Servizo de comedor




Centro Resdencial

e Capacidade para 28 persoas

e Servizo terapeutico de atencion directa

e Atencion integral personalizada

e Centro Residencial- Terapeutico (10 prazas- Apoio extenso)

e Centro Residencial- Ocupacional (18 prazas- Apolio intermitente)
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VIVENDA INDEPENDENTE

e Capacidade para 3 persoas
e Completamente equipada
e Proxecto de vida independente

e Obxectivo: mellorar a calidade de vida




Usiéns

Talleres Ocupacionails

TALLER DE
TALLER DE i
) REPARACION DE
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DE FREGONAS INVERNADOIRO/XARDINERIA




e Obradoiro permanente

e Actividade semiproductiva

e Tarefas adaptadas a cada capacidade
e Traballo en cadea

e Apoio Intermitente

e Venta de fregonas ao mercado real (GADISA)
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Taller de Invernadoiro e xardineria

e Labor ocupacional

e Finalidade pedagoxica e terapeutica

e Tarefas: preparacion de semilleiros,
transplantado, coidado das plantas e colleita.

e Venta ao publico

e Mellora da autonomia, autoestima e imaxe social.
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Taller de Reparacion de Envasesde

Plastico

e Reparacion de elementos compostos de plastico

(polietileno e polipropileno)

e Contedores, mobiliario urbano, embarcacions caixas
e envases

e Técnica: termosoldadura

e Maquinaria empregada: fresadora, cortadora,

lixadora, amoladoras e extrusoras

e Clientes: Concello de Ortigueira, Carino, As Pontes, Fene,

Cedeira, Ares e Mugardos, Urbaser, Celtaprix, e Portos
de Galicia.



Unidade de Dia

e Destinada a usuarios/as con necesidadesde
apoio extensas do Centro Ocupacional

e Habitos de autonomia e rutinas diarias

e Favorecer a independencia e

mobilidade corporal

. Comunicacion verbal ou alternativas

e Actividades de expresion plastica




Programas

PROGRAMME AXUSTEPSICOSOCIAL

PROGRAMME ACTIVIDADEBRTISTICAS

e PROGRAMBEEXPRESIONREATIVA

PROGRAMMAE OCIOE CULTURA

PROGRAMEDUCATIVO
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PETISCOS

GALLETAS & GOFRES
ASPROMOR

XANELAS DE NADAL
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VISITA CABD ORTEGAL
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una pedlcula de

CAMPZONEX
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ALVNOSTRADE TEATRO GALEGO E CARHO
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